Rpresentacoes Orais!

Objetivos:

Proporcionar aos participantes o desenvolvi-
mento de competéncias relevantes para uma
eficaz apresentacdo oral de trabalhos e expo-
si¢ao publica.

Abordam-se aspetos relativos a:
1— Estruturacao de conteudos;
2— Gestao emocional.

Sendo a complementaridade entre estes dois
fatores indissociavel, a mais valia desta
palestra centra-se no espaco dedicado ao
aprofundamento dos fatores de regulacao
emocional associados a exposi¢do e avalia-
cao social.

Orador:
Andreia Santos
Psicologa do GAPsi.

Data:
26 de Novembro, das 14 as 17h
Anfiteatro 2.2.15

Organizacao:

GAPsi-Unidade Académica

Inscricoes:

gapsi@fc.ul.pt

Estrutura da formacao:

« Relacdo Pedagogica e gestao
de grupos;

« Como

se
aprendizagem;

proccssa

« Recursos didaticos;

 Plano da Apresentacao;

o (Gestao emocional.
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