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Psicdloga clinica licenciada pela faculdade de psicologia e de ciéncias da educacdo da
universidade de Lisboa, com mestrado em psicologia clinica e psicopatologia pelo Ispa e
com doutoramento psicologia clinica pela universidade de Evora. Tem formacdo em
psicanalise pela SPP e é membro titular da AP onde leciona semindrios sobe os
relacionamentos amorosos e a vulnerabilidade narcisica. Membro honorario da POIESIS.
Especialista em psicologia clinica, em psicoterapia e intervengdo comunitaria pela OPP.
Trabalhou no Centro de Saude de Algueirdo Mem-Martins como psicéloga durante 14
anos e neste momento é docente na universidade de Evora com nomeacdo definitiva
onde leciona unidades curriculares na licenciatura e mestrado em psicologia nas
disciplinas de modelos dindmicos e humanistas, psicologia da saude e Psicoterapias
dindmicas e Psicologia do desenvolvimento na licenciatura em ciéncias do desporto.
Autora de dois livros editados pela climepsi sobre o amor e a vulnerabilidade cientifica,
com artigos cientificos na area do narcisismo, trauma e relacionamentos amorosos.



